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Accesso stradale
Da Como prendere l’autostrada A9 in direzione nord raggiungendo il valico di Brogeda da cui si 
entra in Svizzera. Proseguire per l’autostrada previo possesso del bollino annuale acquistabile alla 
frontiera  (circa  48€).  Proseguire  in  direzione  nord  superando  Bellinzona  per  poi  prendere 
l’autostrada  in  direzione  di  San Bernardino  e  Coira.  Proseguire  lungo la  strada  principale  fino 
all’abitato di  San Bernardino dove si esce dall’autostrada.  All’incrocio svoltare a sinistra per il 
passo del San Bernardino. Superare il tornante e continuare brevemente fino al campeggio sulla 
destra oltre il quale la strada non viene più pulita. Parcheggiare con criterio lungo la strada.

Materiale
• normale dotazione
• ramponi
• picozza

 
Note tecniche

• difficoltà: MSA/S2
• dislivello: 1470m
• tempo: 5:30h
• esposizione: S-E
• quota partenza: 1680m

Relazione
Dal parcheggio seguire la strada del passo del san Bernardino. Raggiungere e superare il ponte sul 
torrente e poi proseguire lungo la strada. Dopo alcuni tornanti, raggiungere un tratto in falsopiano 
che entra nella valle. Raggiungere al termine del rettilineo due baite isolate (tornante verso destra; 
1920m). Abbandonare la strada e proseguire brevemente diritti  superando l'alveo di un torrente. 
Risalire il pendio (2200m circa) e quindi piegare verso sinistra (W) seguendo i tratti meno ripidi. 
Continuare verso W per ampi e dolci pendii costeggiando tutte le cime che si hanno sulla destra fino 
a raggiungere la base dellultima vetta (Zapporthorn) a 2650/2700m circa. Risalire verso la base 
dell'evidente canale che scende dalla cresta E (a destra viso a monte). Lasciare gli sci all'inizio del 
canale (fascia rocciosa immediatamente a sinistra). Risalire il canale (breve tratto ripido sui 45/50° 
all'inizio) fino alla cresta E. Seguire la cresta verso sinistra (W; esposta) fino alla cima (5:30h).

La discesa si svolge lungo il percorso di salita.

Note
Salita decisamente appagante e con uno sviluppo significativo (ca 8/9km dal parcheggio alla cima). 
Il  tratto  sciistico  non  presenta  particolari  difficoltà  mentre  dal  deposito  degli  sci  alla  cima  la 
situazione cambia decisamente con un canale inizialmente ripido e una cresta a tratti esposta che 
richiede attenzione.
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