RELAZIONE
PREDELP (SPALLA NORD) — VALLE DI BLENIO

Data della relazione
01/01/2024

Accesso stradale

Da Como prendere 1’autostrada A9 in direzione nord raggiungendo il valico di Brogeda da cui si
entra in Svizzera. Proseguire per 1’autostrada previo possesso del bollino annuale acquistabile alla
frontiera (circa 35€). Tenere la direzione per il San Gottardo superando Bellinzona e raggiungere
Biasca dove si esce dall'autostrada. Prendere la cantonale per il Passo del Lucomagno (indicazioni).
Raggiungere e superare Olivone quindi continuare per Campra e il Passo del Lucomagno. Superata
Campra, seguire la strada che sale lungo il lato orografico destro fino a tornare sul lato opposto in
corrispondenza di un restringimento della vallata. Lasciare 1'auto sulla destra in corrispondenza del
vecchio tracciato della strada che arriva da Campra percorribile solo a piedi

Materiale
¢ normale dotazione

Note tecniche
» (difficolta: BS/S3
* dislivello: 770m
* tempo: 2:30h
* esposizione: E - N
* uota partenza: 1645m

Relazione

Dal parcheggio prendere la stradina sulla sinistra (viso a monte) entrando nel piano. Raggiungere
brevemente un nucleo di case (Piano) e proseguire sostanzialmente diritti lungo la piana (ENE).
Raggiungere alcuni paletti escursionistici che piegano verso destra (N-NE): ignorarli e proseguire
diritti fino a raggiungere, brevemente, un ponte sul torrente in fondo alla piana. Attraversare il
torrente e proseguire lungo la mulattiera che sale con alcuni tornanti (¢ possibile tagliare per il
bosco). Seguire quindi la mulattiera che prosegue in leggera salita entrando nella vallata fino a dove
la stradina compie una netta curva verso sinistra. Proseguire sostanzialmente diritti (E) lungo il
sentiero fino a raggiungere un pilone dell’alta tensione dove la valle tende a stringersi. Risalire in
diagonale verso destra (viso al pendio) il pendio sulla sinistra uscendo brevemente dal bosco.
Risalire il pendio per poche decine di metri fin dove ¢ possibile riprendere a traversare verso destra
(E). Proseguire lungo la vallata in direzione dell’evidente sella (E) passando sotto le pareti del pizzo
dei Toroi e del pizzo d’Era. Poco prima della sella (2100m circa) risalire lungo il pendio sulla
sinistra e raggiungere la valletta che scende dal pizzo Predelp (2250m circa). Risalire la valletta fino
ad una sella sulla sinistra e la base del ripido pendio finale che scende diretto dalla cima del Predélp
(2350m circa). Traversare verso destra sotto la parete fino alla spalla nord (2400m circa; 2:30h).

La discesa si svolge lungo l'itinerario di salita.

Note
Itinerario da percorrere nel tratto finale (dai 2100m) con neve sicura. La prima parte fino al ponte ¢

sostanzialmente in piano. E possibile raggiungere la cima del Predélp seguendo la cresta N (180m
di dislivello).
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